
Всяка година 1 дете на 150
се ражда заразено с ЦМВ

ЗА ЦМВ И ЗА CMV ACTION 
NETWORK (МРЕЖА ЗА 
ДЕЙСТВИЕ CMV)

От 2003 г. Stop CMV запознава 

обществото с проблема посредством 

интернет и други информационни 

кампании с цел предотвратяване на 

бъдещи случаи на заразяване с вируса.

Мрежата за действие CMV е изградена от 

семейства и приятели, лично засегнати 

от вируса, както и от професионално 

ангажирани с проблеми лекари.

МИСИИ

Мисията на Stop CMV и на CMV Action 

Network и да предотвратява, но и да 

премахне вродената инфекция, както и 

да подобри подкрепата за засегнатите от 

ЦМВ лица.

КАК МОЖЕТЕ ДА 
ПОМОГНЕТЕ

Има много начини да ни помогнете 

- независимо дали с дарения или с 

участие като доброволец на местно 

ниво за информиране на обществото. 

Вашите действия, вашето съчувствие 

и вашият принос могат да допринесат 

за промяната на човешки животи и да 

предотвратят вродената инфекция с 

ЦМВ. Посетете сайта на Stop CMV

www.stopcmv.com или

www.chantermarchervivre.org, за повече 

информация относно ЦМВ и как можете 

да участвате.

Някои данни за ЦМВ

Вирусът, който се предава най-често при раждане от майката на детето

По-чест от Синдрома на Даун (тризомия 21), Спина бифида и Синдрома на 
алкохолизация на плода

Пренася се посредством слюнка, урина, сълзи, кръв и други телесни течности

Особено чест при новородени и малки деца

Огромен риск за бременни жени, които работят с деца: особено за служителки в 
детски ясли или детегледачки, преподавателки, терапевтки, медицински сестри

За предотвратяване на вродената инфекция, STOP CMV
За повече информация посетете сайта на Stop CMV www.stopcmv.com,
както Centers for Disease Control and Prevention (CDC) www.cdc.gov.CMV

или сайта на френската асоциация www.chantermarchervivre.org.

ДЕЙСТВИЕ. КАЖЕТЕ СТОП НА ЦМВ
CMV И LE RESEAU D’ACTION INC.

Ако сте бременна или планирате да родите, 
разберете как можете да се предпазите от ЦМВ:

Заразяването с ЦМВ 
(цитомегаловирус)

може да доведе до 
оглушаване, ослепяване, 

церебрална парализа, 
умствен и/или физически 
недъг, конвулсии и смърт.

ИЗМИВАЙТЕ ръцете си след контакт с 
малки деца

НЕ СПОДЕЛЯЙТЕ храната или напитките 
на малки деца

НЕ ЦЕЛУВАЙТЕ малки деца по устата
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